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FUNDAMENTOS 
DE LA LECTURA VELOZ  
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�����"#� #�� $%��&# �' (���%�����������'����� �)��$ �# *�+�'��������"#� #�� $%��&# �' (���%�����������'����� �)��$ �# *�+�'��������"#� #�� $%��&# �' (���%�����������'����� �)��$ �# *�+�'��������"#� #�� $%��&# �' (���%�����������'����� �)��$ �# *�+�'���
#���# $ �����,�'��
��������#���# $ �����,�'��
��������#���# $ �����,�'��
��������#���# $ �����,�'��
���������
������& -���.

�'���/�&��������&����&�0�(���������' �� -/���$������
#�$�� ���&����&�0��1�,+������&�%�&�� $��2�&�'���& -���..��
��
���������&���&�#��' # ���&�-�������&�,���&/�����3 ' �����4/��%������&�
�/�3�&�# /'�'���&�'���& -���..
������#�/���3���5��& � �' &%��&�(����
��
!�,� �����&/����#��3�� ����� �3��� ��/��%�� �'��'��� �$%��/��%�� �'��'��� �$%��/��%�� �'��'��� �$%��/��%�� �'��'��� �$%��%�����$%�5�����
 �#��$�������&��&�1�( � '�'�&+�%����4/�6���������'� ����#���(���,���������'�����#���(���,���������'�����#���(���,���������'�����#���(���,�
%��#� #��'��'�&������&�&�$���&�%�'�$�&������7+�8+�9 +�:+;<=���7=�3�#�&�%��#� #��'��'�&������&�&�$���&�%�'�$�&������7+�8+�9 +�:+;<=���7=�3�#�&�%��#� #��'��'�&������&�&�$���&�%�'�$�&������7+�8+�9 +�:+;<=���7=�3�#�&�%��#� #��'��'�&������&�&�$���&�%�'�$�&������7+�8+�9 +�:+;<=���7=�3�#�&�
$>&��>% '��'��������$���&�-?��&���&/�'�&��+�%��%*& ���,��(@�� 3�&�4/��$>&��>% '��'��������$���&�-?��&���&/�'�&��+�%��%*& ���,��(@�� 3�&�4/��$>&��>% '��'��������$���&�-?��&���&/�'�&��+�%��%*& ���,��(@�� 3�&�4/��$>&��>% '��'��������$���&�-?��&���&/�'�&��+�%��%*& ���,��(@�� 3�&�4/��
��&�) @�$�&���&�) @�$�&���&�) @�$�&���&�) @�$�&��
�
� �����&�'��%��&���&������'�����$/�'���) �$���4/��� %���'����������
�>% '�+�& ���&)/��5��,�#���)�/ '�5�1��& '��/���'��� �&�&/#�&�&�$>&�
-��� ) #����&�,�& -� ) #�� 3�&�'��&/�3 '���
�
�����#�/���3���5�#�$( ��'��#������#�%�# '�'�'��#�$% ���'��+���#��'��������#�/���3���5�#�$( ��'��#������#�%�# '�'�'��#�$% ���'��+���#��'��������#�/���3���5�#�$( ��'��#������#�%�# '�'�'��#�$% ���'��+���#��'��������#�/���3���5�#�$( ��'��#������#�%�# '�'�'��#�$% ���'��+���#��'���
,�/� � 5������$���� �����2'��'�&�$%�0��/��%�%���'�� 3 ����,�/� � 5������$���� �����2'��'�&�$%�0��/��%�%���'�� 3 ����,�/� � 5������$���� �����2'��'�&�$%�0��/��%�%���'�� 3 ����,�/� � 5������$���� �����2'��'�&�$%�0��/��%�%���'�� 3 ���� $%�����# �� $%�����# �� $%�����# �� $%�����# ��
������#�$ ���1�# �����"A ��������#�$ ���1�# �����"A ��������#�$ ���1�# �����"A ��������#�$ ���1�# �����"A ��+����$/#1�&�>���&�'����� 3 '�+����$/#1�&�>���&�'�����3 '�+����$/#1�&�>���&�'�����3 '�+����$/#1�&�>���&�'�����3 '�� ����
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�&����&��4/ 3���������/����&#���������3"&�'��/��%�4 /�0���� ) # �����
�&���� %��'���#��#�$ �����4/�� $% '�����#�$%���& *� �-��(���&�����
'���$ ��+��"#� #�$����+�B��#�/����/(/�����#�/����/(/�����#�/����/(/�����#�/����/(/���C��

�����&�1����&�0�'�+�'�&'������&#/����%� $�� �+����� ���'���&���$�����+�
4/�����%� �# % ���&��*- #��,���#�&�� ���
�
���%��(��$���&�4/�+�'���'/���&+�&�-/ $�&���,��'��'� ��&���$������
 ��) #�5��

� �/���%��&�������$�������7:=�%���(��&�%���$ �/��+� ������3��>�#�& �D�
1���&����$ ����/��� (���'��7==�%>- ��&�E&/%�� ��'�� 4/��1�,�
4/ � ����&�%���(��&����#�'��/��F�������& �#�������� #�/�������5�%/�'�������& �#��������#�/�������5�%/�'�������& �#��������#�/�������5�%/�'�������& �#��������#�/�������5�%/�'��
��#��5�����&��#��5�����&��#��5�����&��#��5�����&� ���<===+�<===+�<===+�<===+�7===+�8===�%���(��&+7===+�8===�%���(��&+7===+�8===�%���(��&+7===+�8===�%���(��&+�������1��>������1��>������1��>������1��>���� ���%�#��$>&�'��/���%�#��$>&�'��/���%�#��$>&�'��/���%�#��$>&�'��/���
1����1����1����1�����
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�  ������� �$%��������4/���1����%��%���&�/���$���� �+������� �$%��������4/���1����%��%���&�/���$���� �+������� �$%��������4/���1����%��%���&�/���$���� �+������� �$%��������4/���1����%��%���&�/���$���� �+� %�'�>&�%�'�>&�%�'�>&�%�'�>&�

%��%��������&�$���� �&�%��%��������&�$���� �&�%��%��������&�$���� �&�%��%��������&�$���� �&�� ���
�  ��'/# ������&)/��5��$������'/�����������#�/�����'/# ������&)/��5��$������'/�����������#�/�����'/# ������&)/��5��$������'/�����������#�/�����'/# ������&)/��5��$������'/�����������#�/����
�  �/$���������� 3���'��#�$%���& *���/$���������� 3���'��#�$%���& *���/$���������� 3���'��#�$%���& *���/$���������� 3���'��#�$%���& *���
�  � &)�/����'���1>( ���'�������� &)�/����'���1>( ���'�������� &)�/����'���1>( ���'�������� &)�/����'���1>( ���'��������
�  ��# ( ����������$ ��'�'��� �$%����# ( ����������$ ��'�'��� �$%����# ( ����������$ ��'�'��� �$%����# ( ����������$ ��'�'��� �$%��� ���
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����G�����������	��������������G�����������	��������������G�����������	��������������G�����������	����������� �������
�����#�/���3���5�%��$ �����-����/���$�,���#�$%���& *��'�������2'�%��$ �����-����/���$�,���#�$%���& *��'�������2'�%��$ �����-����/���$�,���#�$%���& *��'�������2'�%��$ �����-����/���$�,���#�$%���& *��'�������2'��E� �
���3�5�4/��/���3���# '�'�'����#�/���$�,���4/�����1� ( �/��+�'���#/��'��
#�����&�' ) #/���'�&�'�����A���,�#�����&�%��%*& ��& �4/�������#����&��
%��������������# *��#���"����#�/���&/%��) # �����%� �)/�'�+�'��%��#�����'��
�&�/' �+���#�F��������&��&�&���&*�����-/��&�'����&� 3����@�&+�4/�����
$"��'��(� �'���������# *��#��������#�/�����
�
�'�$>&+�%��$ �����-����/���$�,���#��#�����# *��'/�� �������%��#�&��
'�������,�/���$�@����& $ ��# *��,������# *��'������ �2'�����������$����+�
&����-���/���' &$ �/# *��'���#��&��# ��$������,�)2&  #��E%� �# %��$�����
�#/���F�4/��%������-��������#�$%�0������#���'������ �����-������+�
#/��'����&��"#� #�&�'����#�/���3���5�1���& '��( ��� �%���' '�&+������#����
�'4/ �������'�$ � ��'��&/�%��% ��%��#�&��'����#�/�� +����������&/&�
�&%�#��&�%��#�%� 3�&�#�$�������&�����# ���'�&�#���� �� �����#�����&���
'�$ � �+�&/$�'�����$�,������' $ �����'�������#�/��+ �%��$ ����(������
��&/���'�&��&�$(��&�&+�4/��3���$>&����>�'���$������ -���'������) #�# ��
������%��#�&��'��������

	�$�������#�/����&�/���'����&�%��#�&�&�$������&�$>& �#�$%��@�&+�%/�&�
%�������@/�-�����$�,��2��'����&���#/�&�&�%��#�%� 3� &��� �����#� 3�&+�&/�
$�@���$ �����$�' �������&��"#� #�&�'����#�/���3���5 � �# '��
)�3���(��$�����H%���/���)�#���'��������## *�H�&�(�� ��4/����&�
��#/�&�&�$������&��$%���'�&�������%��#�&��'�������# �/��������)�#��+����
��#�/���3���5� $%� #������' �&���$ �����'���&��� '� �'�����3 &��+�/��
�%��3�#1�$ �����'����'�&�&/&�%�& ( � '�'�&�E$/#1�&� '������&�
 �&�&%�#1�'�&F+����#/���'��%�����&/���'��/���$�@��� �-�������'�����
#�%�# '�'�'��3�������I��#����3���5J��&���>����#��' # ���&�'��-/ ���
�) # ����$�����&/&��@�&����&*�����������& ���%����3 ���# ���������3 & *�+�
%�������� 5���' �-��$�&+�-�>) #�&�,�%����&+�%������ ���%��� �/��&�
$/& #���&+�%�����(&��3������4/�������'������'���&�� �� �����%� #�# ���&�
�����&�$>&�' 3��&�&�#�$%�&�,�%��)�& ���&+� �#�/&��� ���#� 3 '�'�&�����
#�� ' ���&�#�$��#�/5���/���#�������$���@���/���/��$ *3 ����&�$>&+�
%����#�%�# ������% ����&�,���� �����&���������#���#  $ �����'���3 ���&����
3/���+����K/��5���"����'���&��'�&��� '�&���#/������ ��&�$ &$�&�
�"#� #�&�'���' �&���$ �����3 &/����$%���'�&�������$ "��'��'����#�/���
3���5�E,�)/��%��# &�$�������������'��'�+�'�&%/"&�'� ������-/�'��L/�����
�/�' ��+�&����-�� 5�������-/��&�'����&�%� $���&�#/� &�&�'����#�/���
3���5F��
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3 &/��+������#�/��������#�/��������#�/��������#�/���3���5� $%� #��/��3���5� $%� #��/��3���5� $%� #��/��3���5� $%� #��/��
'�&��������'�����#�%�# '�'�'�&��������'�����#�%�# '�'�'�&��������'�����#�%�# '�'�'�&��������'�����#�%�# '�'�
 �����#�/����%� #�'�����%��#�&��'�� �����#�/����%� #�'�����%��#�&��'�� �����#�/����%� #�'�����%��#�&��'�� �����#�/����%� #�'�����%��#�&��'��
�����%����4/�+���$( "�+�&�������%����4/�+���$( "�+�&�������%����4/�+���$( "�+�&�������%����4/�+���$( "�+�&��
���'/#�+����/���$�@����-����������'/#�+����/���$�@����-����������'/#�+����/���$�@����-����������'/#�+����/���$�@����-�������
'������#� 3 '�'� �����#�/��'������#� 3 '�'� �����#�/��'������#� 3 '�'� �����#�/��'������#� 3 '�'� �����#�/�������
��-���/��'�&��������'�����
#�%�# '�'�'�������' $ ����+�&��
�%���'�������� 5��+�������'���,�
1�&�����%��&���$�@��6�&����-���
$�@��������$�$�� ��,�' � - ��,�
�/$��������� ����"&�%�����&���$�&�
4/��'�(���#��& '����&�������
&/%/�&���4/����'���&���� ����
 $%�������&��%� #�# ���&�������
3 '��%��)�& �����,��������#� 3 '�'�
' �� ��������/���'����&�/&�&�$>&�
 �����&����&�'������&�3����@�&�'�������#�/���3���5� �&����4/��'�������&��
1�#�������&����$�'�&�I�"#� #�&�'���&�/' �J�����"&�� &+�#�$��&/���$(���
��� �' #�+�&��#�%�# �������&��&�/' ����&�,�����'�&� ��&�4/������ 5��������&�
 �����#�/���&�%������-����/��$�,������' $ ��������� ���&�/' ��,�%����
�%��3�#1���$�@������� �$%����"��'�' #�'���������&�& �) ��&������#�/���
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�  �����'���& ����#�& '�'�'��1�#��������'���& ����#�& '�'�'��1�#��������'���& ����#�& '�'�'��1�#��������'���& ����#�& '�'�'��1�#���

�����#�&�&�����#�&�&�����#�&�&�����#�&�&� ���
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�&��&�#�&�&�&���&�>���) � ��'��& �$%��������$ &$�� '��+����$ &$��
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,�&�(�� '��� ) #����&�#���&/&�& -� ) #�'�&+��&�%�& (���&/%� $ �����
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����
�/�'�&�1�#���/���@��# # ��$/,�& $%���4/�����'�$�&�� ��>�����)�#���'�����

11 
L�
����������G����L�
����������G����L�
����������G����L�
����������G����
���K������K
	������K������K
	������K������K
	������K������K
	���
��������
��������������
��������������
��������������
������
�����	���������������	���������������	���������������	����������� ���
����

����



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

4/���&��$�&�#�$�����'���
�
�2'������/���%��&����4/�� $�- ���/��#2�#/���$>&���$ ���&�'��&/�
��$�0�+�,�4/���/�-��'�� $�- �>�&���������#�����#��� ���3 &�������&���
����# *��#/��'��1�-���&���?�� $�+��(&��3��'��$/,�#/  '�'�&�$�����
&/&�$�3 $ ����&��#/����&��
�
�/�-�+�%2'����4/��& -�����/�'�'��2�' #�+����#/���1� �>&�4/�����#��/��
#2�#/���( ����$%� ����&�$/,�%��(�(���4/��3��&���-�� �&2�#�$�����4/���&�$/,�%��(�(���4/��3��&���-���&2�#�$�����4/���&�$/,�%��(�(���4/��3��&���-���&2�#�$�����4/���&�$/,�%��(�(���4/��3��&���-���&2�#�$�����4/��
$/�&������&��&� $>-���&�$/�&������&��&� $>-���&�$/�&������&��&� $>-���&�$/�&������&��&� $>-���&��

�
�
�� � 5���/���-/2�+�%/�&+�)�# � �����&�$�3 $ ����&�� #/����&+�'����'����"&��&�'��
$�,���%��# & *���
�
���$�@���4/��%/�'�&�/&���#�$��-/2���&�/���(@������� -��,�'��-�'�+�#�$��
/���>% 5�>% 5�>% 5�>% 5���/�����% #�������% #�������% #�������% #������ ���/��%�� ���%�� ���%�� ���%�� ���������&���$�����+����-/2�����
(��4/������3 & *��'�����%>- ���%��4/��&��%/�'��3��� )># �$�����
����'�'���'��������

�����$������$>&��) #�5�'��-/ �����&��@�&��&������3" &�'���/&��'��
�@��# # �&��/��$�� 5�'�&������'���'���&+���&�#/���& �%��$ ����
%��-��$������%��&����# *��'��%���(��&�%���-�/%�&�'� �%���(��&+��2���&+�



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

)��&�&+����# ���&�,�%>���)�&�������%&�&�'��� �$%�&� %��'����$ ��'�&���
������#/�&��'����#�/��������������	�������&��/&���& ���#/�� '�'�
'����&���#����-2�&�%���������������&��@�&��
�
O�����4/"�/� � 5������$�3 $ �����'��/���-/2�Q���'�$ �&��(&��3���
#/�����)/�# ���&�(>& #�&#/�����)/�# ���&�(>& #�&#/�����)/�# ���&�(>& #�&#/�����)/�# ���&�(>& #�&��

[[[ [� �� �� ���''' '/ ///####��������������������$$$$2222��� �    $$$$��������������������####������� �� ���    ''' '� ���' '' '� ���''' '� �������������������((((����@@@@��������4444////����������������####������������&&&&�(���(���(���(��� ���
����������������������������������������������������@������@������@������@���

[[[ [� �� �, ,,,////' '' '� ���������������''' '    ����    ----    ������������������������    ����$$$$��������3333������������5555����''' '� ���������������������������####����////�������������

[[[ [� �� �/ ///$$$$������� �� �����������������������####������� �####������� �� �����������####    ****��� �� ���������� �    ������� �� ���&&&&����''' '    &&&&����������������$$$$����&&&&����%%%%������������////��� �� �������
������������������������������������������������$�$����+�&*�����#������$�&����%>- ���#���&/&�'�'�& �,$�$����+�&*�����#������$�&����%>- ���#���&/&�'�'�&� ,$�$����+�&*�����#������$�&����%>- ���#���&/&�'�'�&� ,$�$����+�&*�����#������$�&����%>- ���#���&/&�'�'�&� ,��������
���������������������������������������������������'����&�#/�����'�������3��3��>���&�-/ '��������� �� ���'����&�#/�����'�������3��3��>���&�-/ '���������� � ���'����&�#/�����'�������3��3��>���&�-/ '���������� � ���'����&�#/�����'�������3��3��>���&�-/ '���������� � '�'�'�'�'�'�'�'��

[[[ [� �� �� �������3333    ������� �� ���������������������������----��������&&&&    ****��� �++++��������&&&&����''' '� ���####    ����++++������������%%%%����&&&&������������������������4444////��������,,,,��������1111������������
��������������������������������������������������2'����2'����2'����2'��� ���
����
���������%�>#� #���&���1>( ���'����#�/���������3��> �$/,�%�#��� �$%�+�,�
$�@����>��/&�1�( � '�'�&�%��������&���'���/�3 '����
�
��&�' &� ���&�3���# '�'�&�'����#�/����&�' &� ���&�3���# '�'�&�'����#�/����&�' &� ���&�3���# '�'�&�'����#�/����&�' &� ���&�3���# '�'�&�'����#�/��� ���
���(/�����#�������� ����/���?� #��3���# '�'�'����#� /��+�& ���4/��
�'�%������3���# '�'�����(@�� 3��'�%������3���# '�'�����(@�� 3��'�%������3���# '�'�����(@�� 3��'�%������3���# '�'�����(@�� 3��4/��%��& -/��,����� &�' ) #/���'�&�'���
��A���������@�$%��+�& �&��4/ �����&�/' �������$>� # �&���L��$>� #�+����
3���# '�'����'�(��2��&/%�������&�^= ^=^=^=�%���(��&�%���$ �/�����
�
��&�3���# '�'�&�3��2��������#�&�'���#/��'����& ���� ��$���&�)># ����
' )2# �+�#���# '����'�&#���# '�+�& �&���&�/' �+�&��  �3�&� -����&����%�&�+�& �
/���4/ ����' &�����&����'�(��1�#���/���&�/' ��#�2� #���
�
��&/$ ��'�+�%�'�$�&�'�# ��4/��%���������( ����&�%�� # &��������3�&�%��# &��������3�&�%��# &��������3�&�%��# &��������3�� �&��� �&��� �&��� �&�
$��#1�&���3�� �&�3���# '�'�&�'����#�/���$��#1�&���3�� �&�3���# '�'�&�'����#�/���$��#1�&���3�� �&�3���# '�'�&�'����#�/���$��#1�&���3�� �&�3���# '�'�&�'����#�/���� ������$ &$��4/����&�
�/��$*3 ��&�4/��� ��������< �� +�7'� �,�8 �� �+'���#/��'�������3���# '�'�4/��
&��'�&���'�&���������,����� %��'��#�$ ���4/��&��3�� ����#�������� �
�&��$�&����/��#�$ ���'��$����0�����%�'�$�&� ����7== �T$��%���1���+�
�/�4/��3�,�$�&��������/���$>&��/�3��,�3���5��� �3�$ �&�%���/���&?%���
#��������+���&����3��>��%���'�������& �&����&��#/�� �� ����7=�T$��%���
1�����



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

�
� �4/ ���&����-�����&���/����#��������$������) # �� ��+�'�(��>&�'�����
#�'��� %��'����#�/��+�,����#�'��# �#/�&���# �+�/��� 3���# '�'�' )��������

����

����

����

����

����
����� '����$ ���� ���3���# '�'� '�� ��#�/��� �&�%��# &�� ������%��&������
������������������������������������������������

�������������
�%���'�������������������������������������������
��������%�&���

�F�����(@�� 3��'�������#�/������(@�� 3��'�������#�/������(@�� 3��'�������#�/������(@�� 3��'�������#�/��������' &��������
��������������������������������������������������� ��#���#��������-/$�����
��������������������������������������������������� ��1�#���#�2� #��
��������������������������������������������������� ��#����- ��
��
�
�
�
��
��������������������������������������������������� �����������������������������������������$��
��������������������������������������������������) ># ����#���# '��������������%���(��&�
��������������������������������������������������� ��������������������������������������� '��&�
(F������A��(F������A��(F������A��(F������A���
��������������������������������������������������� �����������������������������������������$��
��������������������������������������������������'  )2# ����'�&#���# '�����%���(��&�
��������������������������������������������������� ��������������������������������������� '��&�

12 K��.
�
�
���������K��.
�
�
���������K��.
�
�
���������K��.
�
�
���������
!�����������!�����������!�����������!����������� �



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

�����
����
�
��������
��������
��������
���������	����� ��	�������	�������	������ �������	
���������	
���������	
���������	
������
��
����	
����<�������������2� #���^=���7==�%%$�����2� #���^=���7==�%%$�����2� #���^=���7==�%%$�����2� #���^=���7==�%%$��

�&�/' �������$>� #����L��$>� #��
�������$�&�'�&#���# '�&�
��#�/��� '�� ��A��&� '�� '/'�&�� �� '�&#���# '��
& -� ) #�'��
���$�&���%��&��%���%/���%��#����&�"� #��
�����%����#����- ������-��)2������'�## *��

�
����	
����7������������$�' ���8:=������$�' ���8:=������$�' ���8:=������$�' ���8:=���7= 7=7=7===�%%$�==�%%$�==�%%$�==�%%$��

�&�/' ���! &��� �+�L��-��)2�+���/����5��
�������3���&�%�� # ���&�
�������3���&���$>�� #�&�
�������3 &��&� �)��$�� 3�&�

��
����	
����8����������>% '���:==���:=�>% '���:==���:=�>% '���:==���:=�>% '���:==���:===�%%$�==�%%$�==�%%$�==�%%$��

��%�&�������&�'��/���A�$���
�������$�&�,����2'�&������ ��$�����
��3 &��&+�1 &��� ���&�,�' �� �&�
G/5-���/���&� ���� ����� ��
	���#��������-/$�����'��/����(���
��

����	
����9���������������>% '����������>% '����������>% '����������>% '���:== :==:==:===���<==���<==���<==���<====�%%$�===�%%$�===�%%$�===�%%$��
�/&#���/����$�����3�� �&�� (��&�
�/&#���/���%���(���������' ## ���� ��
����� ��� 1���� '�� &�� '�� '�� /�� ����� ��� /���
�&��# *��)����3 �� ���

��



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �	 �

�

�
���4/��'����$ ���>�) ���$�����& ����3���# '�'������ 4/��&�������&�
�'�#/�'�+��&����#�$%���& *�#�$%���& *�#�$%���& *�#�$%���& *���� ���$�' '��4/�����&�#�$%���'����'�+�
3�&���(/����3���# '�'��� ��/�#�$%���& *���&�'�) # � ����,����&�(�&�#/>��
�&����$��&�@��'����/���������#����� '���&��# ���'�� ���A��+�'�(�&�(�@������
3���# '�'�1�&���4/���/�#�$%���& *��&���(/�����
�#�/ &��'�(�&�
'������&��& ����#���#�&����& -� ) #�'��'����&�%���( ��&+�%����(/&#������
���' ## ���� ���

�

�

�

�

�

�

�

�B������&�,�/����#�����>% '�����,�/�������'�'����>%  '�C���

&��#
&��#
&��#
&��#� ����& $�3�& $�3�& $�3�& $�3 �

����(��&�%���� �/������(��&�%���� �/������(��&�%���� �/������(��&�%���� �/�� ���������  3�����' � 3�����' � 3�����' � 3�����' � �

88�����:= �%%$� <���L��'� �

VV�����Z^ �%%$� 7'��L��'� �

13 ��	��������������	��������������	��������������	������������
	��
K
	�	
�	��
K
	�	
�	��
K
	�	
�	��
K
	�	
� ����



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �
 �

^D�����<87 �%%$� 8���L��'� �

^Z�����<88 �%%$� 9���L��'� �

<<7���<9< �%%$� :���L��'� �

<97���<D7�%%$� V���L��'� �

<8:���7<= �%%$� D$��L��'� �

7Z=�%%$���$>& � 
�-��&���������� 3��& '�' �

�����
���������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������� ����������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������� ���������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������� ���������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������� ������� ����
 3����� 3��& ��� � 3����� 3��& ��� � 3����� 3��& ��� � 3����� 3��& ��� � � ��

7=Z�%%$� ���<=R�$>&������ �

7D=�%%$� ���%��$�' � �

9<:�%%$� ���<=R�$>&��>% '� �

��������������������������������������������������� ���������������������������������
L��������	����������	���������!
����
��L��������	����������	���������!
����
��L��������	����������	���������!
����
��L��������	����������	���������!
����
��� ���
����
!����"�'�����5�#!����"�'�����5�#!����"�'�����5�#!����"�'�����5�#�E<D^^U<Z:=F����-?�����( �-��)2��'� ����5�#��&#� ���%�����'�"���/�� &+�
����@��'�����3�� &���)���#"&�Y�(��#�(��& �������#1� ��2���&�'��/��&����3 &��5�+�,�
)��#/����$��������(�&��(��/���&����%���(���������)� �&��%����#�%�������&��� '�Y���
�
G�1����/���G�1����/���G�1����/���G�1����/���� ���� ��� ��� ��� ���E<Z=VU<ZD8F���&�/��'����1 &�*� #��4/�����)�$�& ��) �*&�)��,��#���$ &���
 �-�"&������#��5�(����'���3/�������&�%>- ��&�'����& �� (��&������>% '��#�$������#�%�5�'��
������&���
�
G�1��K��S����',G�1��K��S����',G�1��K��S����',G�1��K��S����',�E<^<DU<^V8F����-�����&��' &����$�� #����)/��/���'����&�$>&������ �&�
��/$��&�'���3��,�����'+�%��#/�&����'���$"��'��$�'�� ���'����#�/���3���5������&�
�&��'�&��� '�&������&�'�&�$���'���&�'�����	�&������ #�+��1��'����1��'����1��'����1��'���� ������&�3������&�3������&�3������&�3����E<Z:ZU
<^<^F�,G $$,G $$,G $$,G $$,� ���	�����	�����	�����	�����+���$( "��&��'�&��#�����#�$����#����&��>% '�& ��

�������������������P�������������������P�������������������P�������������������P	��������
����� 	��������
�����	��������
�����	��������
������

<`�������'�$+��������8Z:^�%%$��

7`�S@�� ���L/����&��+���/�-���8=:=�%%$��



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

8`����'�����1+��� ����� '���8===�%%$��

EI���� (���'�������#�/����>% '�J +����,��/5��+��' ��� ��������F�
��

��	������N�������.	����������K���������
���������� �����
���K
	
����E	����
L���������.	���+���
La��� ��������

���������
���F���
�������������	!�������K
�����������+�����K��
���� ��M�����

���\���������	�	
�����

����

����

����

����

����

����

����

�


$�- ���%�'���&������'����/�3���# '�'��#�/���'��
7==�%%$���$>&�'��<===+�7===+�8===+�9===+�:===�
��<====%%$�%��-��& 3�$�������$�' '��4/��3�&�
�@��# ���'���/�#���(���,�3�&��%� #��'����&�
�/�3�&��"#� #�&�'����#�/�������5�,���#�/���
�������>% '����

������) #�5$�����#��������' $ �����,�3���# '�'�
&��1��3/��������/���'����&��#� 3 '�'�&�
 �����#�/���&�$>&� $%�������&�����&�������'�����
 �)��$�# *�+�'��'������ �$%��,����#���� 3 '�'�
3�����$/#1��$>&�4/�����' ������

���$�����&�4/�����-����$�,��2��& -/����,��'��
#�$��������& -���%�&�'����#�$�������&�%� $���&�
�0�&��&#�����&6�%���+��1�����?�� ���&����
�%���/� '�'�'�����3������ 3���&�&/%�� ���&��/�

1�( � '�'�'����#�/�����

14 
	���������������	���������������	���������������	���������������
��	�������������	�������������	�������������	�����������
	��	��	��	��
�������������������� 	������	������	������	������ �



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

� ����1�&�����'�+�^D�'��#�'��<==�%��&���&����%����& ���������/��� (���'�@���'��
1�#������%���&�'�&%/"&�'��<:�$ �/��&���

� ��&������1��%�&�'�+�%�'�>&�3���4/�������&�����'/# �����'�&�%��(��$�&�-��3�&��
� �����&�&������&��#�$%���'��%�#������'��,�$���&�&� ���� ���+�,��4/����&�
' &���## ���&�&��1�#���#��&�����&�,����'�&#��#����� # *�����1�#��%�&���
$�$����&��-�( ����&6���$�' '��4/������&#/�������&�$  �/��&�#�$ ��5�&���
�A%�� $������'�����&�'��#�(�5�+�#��&��# ��'����&��@ �&+�&/�0��,��&��"&��

�&����#/����%���'�&���5���&�4/��� ���&�4/��������$/ ,����#/�����%����%�'���
&/%������&�#���)�# � '�'��

���%� �# % ����%� �# % ����%� �# % ����%� �# % �+���'�&���&�%��(��$�&�� �����/���&����, �?� #��#�/&�+�,���'�&���&�%��(��$�&�� �����/���&����,�?� #��#�/&�+� ,���'�&���&�%��(��$�&�� �����/���&����,�?� #��#�/&�+� ,���'�&���&�%��(��$�&�� �����/���&����,�?� #��#�/&�+� ,�
�&�4/�����*�-����$>&� $%��������'���4/����'��'�%��' �+��/�#���(��+��&�4/�����*�-����$>&� $%��������'���4/����'��'�%��' �+��/�#���(��+��&�4/�����*�-����$>&� $%��������'���4/����'��'�%��' �+��/�#���(��+��&�4/�����*�-����$>&� $%��������'���4/����'��'�%��' �+��/�#���(��+�
����&�>��%����'���������&��'�� '����'���%���' 5�@����&�>��%����'���������&��'�� '����'���%���' 5�@����&�>��%����'���������&��'�� '����'���%���' 5�@����&�>��%����'���������&��'�� '����'���%���' 5�@�� �) #�5���) #�5���) #�5���) #�5�� � ��&��&�#���
��& �'�'+�%���#/%�# ���&�,��&��"&�&��1�#���#�$%� #� '�&�,�1�&��� $%�& (��&�
�%���'��6��&����&�/���&��'��$������ �#�$%�� (������ �#�$( �+�& ��&��&�����@�'�+�
'�&%�@�'�+�� &/�0�������#�&����$������&�>���)�#�'�� ,�&��1�#��)># ���%���'��6�
�&����&�����&��'��'��)�/@�+�����&��'��$������ '���� '���%���' 5�@���) #�5�,�
�#�����'���

����������5*�+��&�4/���/�#���(��+��/&���/����&+��&� >��%��-��$�'�&�����������5*�+��&�4/���/�#���(��+��/&���/����&+��&� >��%��-��$�'�&�����������5*�+��&�4/���/�#���(��+��/&���/����&+��&� >��%��-��$�'�&�����������5*�+��&�4/���/�#���(��+��/&���/����&+��&� >��%��-��$�'�&�
%���������3�#�� 5��'����&/(%���������3�#�� 5��'����&/(%���������3�#�� 5��'����&/(%���������3�#�� 5��'����&/(U UUU3�#�� 5��'��,����#��&�#/��# ���&��&�3�#�� 5��'��,����#��&�#/��# ���&��&�3�#�� 5��'��,����#��&�#/��# ���&��&�3�#�� 5��'��,����#��&�#/��# ���&��&�
� $ ��'��������+�&���+����� �$��'�����3�#��� $ ��'��������+�&���+����� �$��'�����3�#��� $ ��'��������+�&���+����� �$��'�����3�#��� $ ��'��������+�&���+����� �$��'�����3�#�� 5�# *�+ ������&/( 5�# *�+������&/( 5�# *�+������&/( 5�# *�+������&/(U UUU
3�#�� 5�# *��3�#�� 5�# *��3�#�� 5�# *��3�#�� 5�# *��� ���

�����3�#�� 5��'��& -� ) #��4/��&����%/�'�&���#��5�� �<:=�%���(��&�%���$ �/��+�
,��4/���&����&����3���# '�'�%��$�' �������4/��%�'�$ �&�%���/�# �����&�%���(��&6�
�'�$>&+�����&���)��$��'����������#���(������(�@���� �8�)�&�&��%� $����) @�&����
$ ��'�������&�%���(��&+����&�-/ '��3�#�� 5�&+��/�-� ��&#/#1�&����&�� '��,�
) ���$��������#�$%���'�&���

��������)��$��'������+��&��&#/#1��'�����3�5�$������  ���������&/(U3�#�� 5�# *�+�
#����&���)��$��'����#�/��+��&��%/�'������������$>&� 7:=�%���(��&�%���$ �/�������
�&���)��$��'��������/�#���(������(�@�����'�&�)�&�&+ �%� $����) @�&��/�$ ��'�����
��&�%���(��&+����&�-/ '���&#/#1�&�����#��$������,�)  ���$��������#�$%���'�&���

���#�$( �+�/����#����3���5�,��) #�5+�����3 &/�� 5�� ���&�%���(��&����#�$( �+�/����#����3���5�,��) #�5+�����3 &/�� 5�� ���&�%���(��&����#�$( �+�/����#����3���5�,��) #�5+�����3 &/�� 5�� ���&�%���(��&����#�$( �+�/����#����3���5�,��) #�5+�����3 &/�� 5�� ���&�%���(��&�
&/%� $�����3�5� �������&/%� $�����3�5� �������&/%� $�����3�5� �������&/%� $�����3�5� �������,���&�#�$%���'��'��)��$��' � �#��,���&�#�$%���'��'��)��$��' ��#��,���&�#�$%���'��'��)��$��' ��#��,���&�#�$%���'��'��)��$��' ��#�� ��	����&���
� %��'����#�/���&��%/�'�������'��9==���V==+�Z==+�<= ==+�7===+��+���<====�%���(��&�
%���$ �/����

���'�) � � 3�+���&�%��(��$�&���������#�/���&��'�(�� ����1�#1��'��4/�+��/�#���(���
����&�>��%����'���������&��'�� '����'���%���' 5�@�+ �,��%��#� #�&�/�����#�/���&/(U
3�#�� 5��'�+���&�4/�+��&�>��� $ ���'��&�� �$������/ �3��'�'����%����# �����/�



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

&�(�&+�4/����'�&���&�%��(��$�&�&��#��3 ������������ �&�,��%���/� '�'�&�%�������
	���
��#/��'���&��&�#��&# �����'������&��,���&��&/$ �&��

� �����&�'��%��&���&����1���%��&�'���&2�,��1����&�� ���#����&��3��5�'�&+��?�
%/�'�&��&/$ �+����$ &$��������1����,�#�$��5�����)�� $���%�����'����&�
��#����&�$>&�&�(��&�� ����&����#��� �/�# *��#���#�� >&�#�$���?+�%/�'�&�
�A%��' ���>% '�$������/�%�'���'���%���' 5�@��,�'�&� �������� �#��2(��&�
3���# '�'�&�'����#�/���#����a����	��������

	��������	�����������#��3��� �>&����/��	��������	�����������#��3��� �>&����/��	��������	�����������#��3��� �>&����/��	��������	�����������#��3��� �>&����/��
��#����3���5�,��) #�5�'��/���)��$��)># �+�&��# ������#����3���5�,��) #�5�'��/���)��$��)># �+�&��# ������#����3���5�,��) #�5�'��/���)��$��)># �+�&��# ������#����3���5�,��) #�5�'��/���)��$��)># �+�&��# ����
,�$�� 3�'������)������'�������������8�� 3���&�,�$�� 3�'������)������'�������������8�� 3���&�,�$�� 3�'������)������'�������������8�� 3���&�,�$�� 3�'������)������'�������������8�� 3���&�� ���
 3���<� 3���<� 3���<� 3���<��	�$��5��>&��%���' ��'������$������#������� '���/�$����+�'��	�$��5��>&��%���' ��'������$������#�������'���/�$�� ��+�'��	�$��5��>&��%���' ��'������$������#�������'���/�$�� ��+�'��	�$��5��>&��%���' ��'������$������#�������'���/�$�� ��+�'��
$�'��4/��& �$%����&���>&��������&��'��'���%���' 5�@ ���) #�5�,�$�'��4/��& �$%����&���>&��������&��'��'���%���' 5�@ ���) #�5�,�$�'��4/��& �$%����&���>&��������&��'��'���%���' 5�@ ���) #�5�,�$�'��4/��& �$%����&���>&��������&��'��'���%���' 5�@ ���) #�5�,�
�#�����'�+��&��'��'��)�/@�+��&��'����K�+������,���� �������#�����'�+��&��'��'��)�/@�+��&��'����K�+������,���� �������#�����'�+��&��'��'��)�/@�+��&��'����K�+������,���� �������#�����'�+��&��'��'��)�/@�+��&��'����K�+������,���� ������
$�$�����'�������,����#/��4/ ���������#� 3 '�'� ���� �#�/����������&���$�$�����'�������,����#/��4/ ���������#� 3 '�'� ���� �#�/����������&���$�$�����'�������,����#/��4/ ���������#� 3 '�'� ���� �#�/����������&���$�$�����'�������,����#/��4/ ���������#� 3 '�'� ���� �#�/����������&���
�(@�� 3�+��(@�� 3�+��(@�� 3�+��(@�� 3�+������	��������' &%����'��%�'���&�&��/' �& ������	��������' &%����'��%�'���&�&��/' �&������	��������' &%����'��%�'���&�&��/' �&������	��������' &%����'��%�'���&�&��/' �&�
( ��/����&�,��"#� #�&��&%�#2) #�&�( ��/����&�,��"#� #�&��&%�#2) #�&�( ��/����&�,��"#� #�&��&%�#2) #�&�( ��/����&�,��"#� #�&��&%�#2) #�&��

���%�&���%����&���� 3���%�'�>&�$���������/�$�����#� �#�����'��,���)�#�'��
'/������1���&�,�1���&�'�����(�@�� �����#�/��+�%��$ � "�'�����#�/���& �$%������
�&��'��'��#���� 3 '�'��� �&% ��# *�+����4/��& -� ) #��4/����#������>&�&��� '��,�
-/&�����������,��%���'����

/�#��$>&����'�>&�4/���A%�� $������'�����&�'��#�(�5 �+�#��&��# ��'����&��@�&+�
&/�0��,��&��"&�/���3�5�4/��1�,�&�%�&�'���&���� 3��� '�������	��������

 3���7� 3���7� 3���7� 3���7��	�$( ��'��%������&�'	�$( ��'��%������&�'	�$( ��'��%������&�'	�$( ��'��%������&�'����#�/���,��� $ ��# *��'����&�����#�/���,��� $ ��# *��'����&�����#�/���,��� $ ��# *��'����&�����#�/���,��� $ ��# *��'����&�
� $ �����&������&���� 3���'�&��������>&��/�3 & *��% �� )"� #�+�� $ �����&������&���� 3���'�&��������>&��/�3 & *��% �� )"� #�+�� $ �����&������&���� 3���'�&��������>&��/�3 & *��% �� )"� #�+�� $ �����&������&���� 3���'�&��������>&��/�3 & *��% �� )"� #�+�
��������>&��/�#���(���%���������-�/%�&�'��%���(��&+ �)��&�&+���������>&��/�#���(���%���������-�/%�&�'��%���(��&+ �)��&�&+���������>&��/�#���(���%���������-�/%�&�'��%���(��&+ �)��&�&+���������>&��/�#���(���%���������-�/%�&�'��%���(��&+ �)��&�&+�
���# ���&�,�%>���)�&�&/%� $ ��'�����&/(3�#�� 5�# *� ����# ���&�,�%>���)�&�&/%� $ ��'�����&/(3�#�� 5�# *� ����# ���&�,�%>���)�&�&/%� $ ��'�����&/(3�#�� 5�# *� ����# ���&�,�%>���)�&�&/%� $ ��'�����&/(3�#�� 5�# *� �����

���%�&���%����&���� 3���'�������	������+��/�#��$>&� ���'�>&�4/�������%���
%���(��&��

�%���'��>&���������-�/%�&�'��%���(��&+�)��&�&+����#  ���&�,�1�&���%>���)�&����
/���&����) @�# *��'���@�&+�#������4/������>&�%��� ' ��&�,�%��&�$ ����&�#�$%����&��

�����# ��>&��/�1�( � '�'�$������'��-������� $>-���& +�'��$�'��4/��%��,�#���>&�
��&� $>-���&�%��'/# '�&�%�����&� '��&�,�%��&�$ ���� &�4/��#�%��&+�
%��$ � "�'����3���/���%��2#/���$������$ �����&��&�> &���,��'���



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

	��������	������� �#��$�����>&�$>&�,�$>&��/�3���# ' �'�'����#�/���,�
�����' $ ����+�&/%� $ ��'�����&/(U3�#�� 5�# *��,��$ %� ��'���/�#�$%��3 &/����

	����&��&�7�� 3���&�'�������	����������1�(�>&�#��3� �� '�����/����#����
3���5�,��) #�5+�#�%�5�'�������#��������-��'��'��#�� #�����# *�+�#�$%���& *���,�
$�$�� 5�# *�+�' &)�/���'��'�����%��2#/���%��,�#��'� �%������� (�������/�$����6�
%���+����$>&� $%��������&��>�4/��#�$��5��>&����L�� ��$/#1���
����+�,�
�&2+��%�'�>&�'������ �$%��%����%�&���$�$����&�)�� # �&�#������)�$ � �+��,/'�����
��&�1 @�&+�1�#�������@��# # ��)2& #��4/��'�&��(�&�' �&'��1�#��� �$%����&�%�����
$�$����&�'���'2��%����$�' ���+�%����# ����/�#���� 3  '�'+�,�1�#���4/���/�
#���(�������)��5#��& �$%��� '��&�)��&#�&�,�3�� �&�& �#/��'�������#�& ��&��

���& -/ ������ 3������%��%��# ����>����$�,���3����� '�������#�/��+�4/���&����
#���� 3 '�'+������%�'���'���/�&����#���(���%����'�� ��� -������/�3�&� '��&�����
&���4/��4/ ���&��3��5�������/�#�������#������(�@�&� (� ������&+�&��/# �����/��
%��(��$�+�#/������'����-?��$��+�1�#���#��#�������$% ��&�+�$�@������/�#�%�# '�'�
'��'�&��3��3 $ ��������������(�@�+�& �$%��+��&���>& �(/&#��'��&��/# ���&��� '��&�
�/�3�&���

���& -/ ������ 3���'�������	�����������,/'��>������ ���#��������(&��/���'��
�/�#���� 3 '�'+�'���/�)>(� #��'�� '��&����(�&������ ���#�/����

�
 3���8�����3��'�'����&��� '��'�������#�/��+���#�/� ����� 3���'�� 3���8�����3��'�'����&��� '��'�������#�/��+���#�/� ����� 3���'�� 3���8�����3��'�'����&��� '��'�������#�/��+���#�/� ����� 3���'�� 3���8�����3��'�'����&��� '��'�������#�/��+���#�/� ����� 3���'��
#���� 3 '�'�#���� 3 '�'�#���� 3 '�'�#���� 3 '�'�� ���

��'�&��&��$�&�#�%�# ��'�&�%����3������%��2#/���%��, �#��'��%������� (���������
$����+�/��&���#>$����������,�����&���/��� �$��$�,�� �'��<===+�7===+�8===���
<====�%���(��&�%���$ �/��+������'���,�������������� �$�$�� �6�%���+����$�,��2��
��&���3 '�$�&������5*��%������4/��1�$�&���2'��,��(� �'���$�&����#���(��+�&����
����&��� 3�����������&�%���(��&+���'�&�%�'�$�&�3��� ��&�%��2#/��&�4/��4/���$�&+�
�������&�� (��&�4/��'�&��$�&+�%���+�& ����&�$�&�#�% �#�&�'���A��������&�
#��#�/& ���&+�& ������#�����$�&����&��/# *�+��& ��� %�'�$�&���#���������&��/�3�&�
 '��&�'��3�����4/��&��%��'/#���������$�������%��� � �'����&�3 3 '�&���������#�/��+�
�����#�&+�����&���>&���,��'��#������3��'�'����&��� '�+�� �$/#1��$���&��&���>&�
/&��'���/�#���(���#�$��/���)>(� #��'��
������/�3�&� ,�)��&#�&6�#������4/��
�&��&�'�&�%��3�#1��'�����-����%����# ���4/���&#��'� ������#�/���,��/�#���(����

	��������	��������%���'��>&���%����# ����/�#���� 3 '�'�& ��%����+�
�%���'��>&���$���@���$�@����/� ��/ # *�+��%���'��>& ���/&�����#/�&�&�'���/�
 �#��&# ����+��%���'��>&���#�����$�$����&�%����%��' /# ������)�#����/��T�+�
��#��'����/�)�#��#���(����,�#�%������&� '��&�$>&�3� � �&�&�4/��)�(� #���/�#���(���
#/��'�����&�� (��&������(�@�&�#���#/��4/ ���� %��'� � �)��$�# *���



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

��������	����������%��%��# ���$�&���&�3��'�'���&��" #� #�&�,��&�����- �&�
%������#��'����/�)�#��#���(����,��&2�%/�'�&�%������ �)/�# ������/�#���(������
 -/���4/�����'����&�$����&�$>&�-�� ���&���

	����&��&����&�� 3���&�'���������$ �������������#�/ ���,����%��#�&�$ �����'��
 �)��$�# *��#��������	�������������4/�'��$>&��%# *� �4/��%����# �����
 ���-�����/&�1�( � '�'�&+�'�&���������/���$�����-��  ����� �3��� 3�����(�&�������
��#�/����

	����&��&����&�� 3���&�'���������$ �������&�� $ ��#  ���&�%���������$>&�'��<===+�
7===+�8===���<====�%���(��&�%���$ �/���'�&�%���#��� ,���'��'�%��'��>�'��/���
&������5*����

O!�&���'*�'��4/ ���&����-��Q�

�

����

�##�'����1�##�'����1�##�'����1�##�'����1����$ &$�����#/�&��'����	���������������$ &$�����#/�&��'����	���������������$ &$�����#/�&��'����	���������������$ &$�����#/�&��'����	�����������
#��������	����������/��#��������	����������/��#��������	����������/��#��������	����������/��� ���'�'�'� '�� �����&����&�3��& ���&����&����&�3��& ���&����&����&�3��& ���&����&����&�3��& ���&��� ���



��������	��
������������
������������������������� �������������������������������������������������� ����
��
��

�

� �� �

El curso completo viene en tres versiones: Versión PLATA, VERSION ORO  y VERSION 
PLATINO, cada versión tiene el mismo contenido temático  con una diferencia en la 
presentación de los materiales. 
  
La versión PLATA es el curso completo que se puede ejecutar en línea y no es posible 
descargar ningún elemento, solo se puede ejecutar desde cualquier ordenador conectado a 
internet e incluso de sus equipos móviles. 
  
La versión ORO es el curso completo en formato digital que puede ser descargado e 
instalado en su PC, también esta versión incluye el curso completo en línea de modo que 
tendrá la comodidad total para realizar su entrenamiento si ninguna limitación de tiempos, 
lugares y situaciones. 
  
En la versión PLATINO el curso se envía en formato DVD  a su hogar vía correo postal, 
para lo cual usamos sus datos de domicilio proporcionados al momento de la compra o en 
su defecto pedimos que nos envié los datos de domicilio a donde quiere que le enviemos. 
También en esta versión usted accede de inmediato a la versión ORO. 
  
  
Para más información, visite nuestro sitio web www.supercerebro.com 
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